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Test biatego przywileju czyli czym jest kapitat biatej skory

Terminy: ,biaty przywilej” lub ,kapitat biatej skéry” oznaczajg, iz sam fakt bycia biatym, w wielu
miejscach na swiecie sprawia, ze masz tatwiej. Kwestionariusz stworzony przez Peggy Mcintosh z
USA uswiadamia, ile rzeczy traktowanych przez biatych jako oczywiste — dla os6b o innym kolorze
skory oczywistymi nie s3.

Czym jest bialy przywilej?
,Nauczono mnie, ze rasizm nalezy dostrzegac tylko w indywidualnych aktach podtosci, a nie w
niewidzialnych systemach zapewniajgcych dominacje mojej grupie” Peggy Mclintosh

Peggy Mcintosh, amerykanska antyrasistowska dziataczka, w 1989 roku napisata esej ,Biaty
przywilej: rozpakowywanie niewidzialnego plecaka”. Obejmowat on 50 przyktadéw przywilejow,
ktorych biali ludzie doswiadczajg w codziennym zyciu, nawet ich nie dostrzegajac, co odréznia je od
jawnych uprzedzen. Wiekszosc¢ definicji i dyskusji nad pojeciem ,biatego przywileju” uzywa jako
punktu wyjscia metafory Mcintosh o ,niewidzialnym plecaku”, ktory biali ludzie nieSwiadomie noszg w
spoteczenstwie, w ktérym dominuje rasizm.

Jak napisata w swoim eseju: ,Postanowitem sprobowac popracowac¢ nad sobg, przynajmniej
identyfikujgc niektore codzienne skutki biatego przywileju w moim zyciu. Wybratem te warunki, ktore
moim zdaniem w moim przypadku wigzg sie nieco bardziej z przywilejem koloru skoéry niz z klasa,
religig, statusem etnicznym lub lokalizacjg geograficzng, chociaz oczywiscie wszystkie te inne
czynniki sg ze sobg Scisle powigzane. O ile moge stwierdzi¢, moi afroamerykanscy wspotpracownicy,
przyjaciele i znajomi, z ktérymi mam codzienny lub czesty kontakt w tym konkretnym czasie, miejscu
i czasie pracy, nie moga liczy¢ na wiekszosc¢ z tych warunkow.”

Test bialego przywileju:

1. Moge, jesli chce, spedzac wiekszosé czasu w towarzystwie oséb mojej rasy.

2. Jesli bede musiat sie przeprowadzi¢, moge by¢ prawie pewien, ze wynajme lub kupie mieszkanie
w okolicy, na ktdrg mnie stac i w ktorej chciatbym mieszkac.

2. Moge by¢ pewien, ze gdy sie przeprowadze moi sgsiedzi w nowej lokalizacji bedg dla mnie
neutralni lub mili.

4. Moge chodzi¢ na zakupy sam przez wiekszos¢ czasu, nie bedgc nekanym.

5. Moge wigczy¢ telewizor lub otworzy¢ pierwszg strone gazety i zobaczyé, ze ludzie mojej rasy sg
tam szeroko reprezentowani.

6. Moge po6j$¢ do muzeum lub galerii sztuki galerii i zobacze tam ludzi mojej rasy szeroko
reprezentowanych w obiektach i dzietach sztuki.

7. Moge byc¢ pewien, ze kiedy mowi sie 0 naszym dziedzictwie narodowym lub o ,cywilizacji”
zobacze, ze ludzie mojego koloru uczynili jg taka, jaka jest.

8. Moge byc¢ pewien, ze moje dzieci dostang materiaty edukacyjne poswiadczajgce istnienie ich rasy.
9. Jesli zatrzyma mnie policjant drogowy lub jesli urzad skarbowy przeprowadzi kontrole mojego
zeznania podatkowego, moge by¢ pewien, ze nie zostatem wytypowany ze wzgledu na mojg rase.
10. Moge wejs¢ do sklepu i tatwo znalez¢ jedzenie, muzyke lub ubrania, ktére reprezentujg mojg rase
lub pasujg do moich tradycji kulturowych.

11. Moge iS¢ do fryzjera i mie¢ pewnosc¢, ze umie obcigé mi wiosy.

12. Moge wybra¢ makijaz lub bandaze w kolorze cielistym i bedg mniej wiecej pasowaty do koloru
mojej skory.

13. W szkole i na uniwersytecie mogtem by¢ pewnym, ze wiekszos$¢ moich nauczycieli byta tego
samego koloru lub rasy co ja.

14. Kiedy ptacg gotdéwka lub karta, moge liczy¢ na to, ze kolor mojej skory nie bedzie podwazat mojej
wiarygodnosci finansowej.

15. Moge mowic z petnymi ustami i nikt nie bedzie mnie o to podejrzewat, ze to wina mojego koloru
skory.



16. Moge przeklinac, ubierac sie w uzywane ubrania lub nie odpisywac na listy, bez narazania sie na
zarzut, ze ludzie przypiszg to ztym obyczajom, ubdstwu lub analfabetyzmowi mojej rasy.

17. Moge dobrze radzi¢ sobie zawodowo, bez bycia nazywanym chlubg mojej rasy.

18. Nigdy nie jestem proszony o wypowiadanie sie w imieniu catej mojej grupy rasowe;j.

19. Moge przemawiac publicznie do wptywowej grupy mezczyzn, nie wystawiajgc mojej rasy na
probe.

20. Moge by¢ catkiem pewien, ze jesli poprosze o rozmowe z ,,0so0bg odpowiedzialng”, bede mie¢ do
czynienia z osobg mojej rasy.

21. Moge z tatwoscig kupi¢ ksigzki, zabawki dla dzieci zabawki, plakaty, kartki okolicznosciowe lub
czasopisma przedstawiajgce osoby mojej rasy.

22. Jako dziecko miatem dostep do ksigzek w ktorych bohaterowie byli tej samej rasy lub koloru
skory co ja.

23. Moge wroci¢ do domu z wigkszosci spotkan organizaciji, do ktorych naleze, czujgc sie z nimi
raczej zwigzanym, niz odizolowanym, nie na miejscu, w mniejszosci, niestyszanym, trzymanym z
daleka lub budzgcym obawe.

24. Moge pozostac¢ nieswiadomy jezyka i zwyczajow osob kolorowych bez odczuwania w mojej
wiasnej kulturze zadnej kary za takie zapomnienie.

25. Moge krytykowac nasz rzad i méwic¢ o tym, jak bardzo obawiam sie jego polityki i zachowania bez
bycia postrzeganym jako kulturowy outsider.

26. Moge by¢ pewien, ze moj szef, lokalny poset lub osoba wynajmujgca mi mieszkanie maijag taki
sam kolor skory lub sg tej samej rasy co ja.

27. Moge by¢ pewien, ze jesli bede potrzebowat pomocy prawnej lub medycznej, kolor mojej skory
nie bedzie dziatat przeciwko mnie.

28. Moge by¢ prawie pewien, ze kidtnia z kolegg/kolezankg innej rasy prawdopodobnie bardziej
zagrozi jego/jej szansom na awans niz moim.

29. Jesli stwierdze, ze istnieje problem rasowy lub nie istnieje problem rasowy, moja rasa nada mi
wiekszg wiarygodnos¢ dla obu stanowisk niz osobie kolorowe;j.

30. Nie jestem swiadomy, ze moj ksztatt, postawa lub zapach ciata bedg postrzegane jako
odzwierciedlenie mojej rasy.

31. Moge martwic sie rasizmem, nie bedac postrzeganym jako osoba samolubna lub czerpigca z
tego korzysc.

Jesli odpowiedziates TAK na wiecej niz 16 z 31 stwierdzen, czy brates pod uwage, ze biaty
przywilej moze odgrywac role w twoim zyciu?

Tlumaczenia tekstu dokonatam na podstawie fragmentu eseju Peggy Mcintosh ze strony (znajdziesz
tu tez doskonate porady, jak radzi¢ sobie z rasizmem, takze tym nieuswiadomionym i mimowolnym):
https://admin.artsci.washington.edu/sites/adming/files/unpacking-invisible-knapsack.pdf

Rasizm wciaz istnieje

Inspiracjg do tego wpisu byfa dla mnie ksigzka ,Amerykaana”, gdzie nigeryjska pisarka Chimamanda
Ngozi Adichie zamiescita fragmenty testu biatego przywileju, a takze niezliczona ilo$¢ wpiséw
znajdywanych w social mediach: ,nie jestem rasistg, ale...”.

Bo naprawde nie mamy swiadomosci, jak wiele rasizmu mamy wrecz wdrukowane w naszym
europocentrycznym wychowaniu i otaczajgcym nas swiecie. Historia kolonizacji nie konczy sie z
odzyskaniem niepodlegtosci przez panstwa Afryki. Pozostaje w nazwach nadanych przez biatych,
ignorujgcych czasem trudne do wymdwienia miejscowe nazwy. Pozostaje w wyzszosciowej narracji
(zajrzyj do wpisu o putapkach jezykowych stereotypow https://afrykanka.pl/jak-mowic-o-afryce-
pulapki-stereotypu/

Jest wiecznie zywa w checi tatwej pomocy (postuchaj o biznesie sierocym w audycji ,Drzazgi Swiata”
Kamili Kielar) i tych cholernych cukierkach, zwozonych przez dobrych ludzi, ktérym jednak nie
przysztoby do gtowy, aby gdzies w Europie rozdawac¢ obcym dzieciom stodycze. Rasizm istnieje i ma
sie Swietnie. Przeciwdziata¢ mu mogg takie inicjatywy, jak podjeta w 2021 r. przez szkocki rzad, ktory
w ramach ,dekolonizowania” programu zalecit nauczycielom zrobienie testu na ,biaty przywilej”.


https://admin.artsci.washington.edu/sites/adming/files/unpacking-invisible-knapsack.pdf

Jak napisano w instrukcji: ,takie dziatania majg pomd6c w uswiadomieniu sobie, ze biali ludzie, ze
wzgledu na swoj kolor skory, uzyskujg automatyczng przewage w spoteczenstwie zaprojektowanym
wokot Swiatopogladu biatej wiekszosciowej grupy etnicznej. Zbrodnie przeciw ludzkosci zostaty
popetnione na rdzennych, afrykanskich i azjatyckich populacjach, i tworzg system, na ktérym do dzis
budowane sg struktury naszego swiata. Rasizm jest tym, co nadal utrzymuje ustalone struktury
wiadzy, a rasa/biatosc (...) motywuje i podtrzymuje rasizm.”

Masz jakis kolor skory. To zupetny przypadek, ze akurat taki. Ale wptywa to ogromnie na twoje zycie.
Warto to sobie czasem uswiadomié, a test biatego przywileju moze by¢ tego pierwszym krokiem.

(c) Anna Olej-Kobus | AfrykAnka.pl

Jesli ten wpis Ci si¢ przydat, bede Ci wdzigczna za kawe: www.buycoffee.to/afrykanka

Wigcej inspirujacych opowiesci znajdziesz w moich ksigzkach:
o Zwierzgta Afryki. Przewodnik na safari
e Namibia. Przez pustyni¢ i busz
e USA. Droga 66 i Dziki Zachod

Do kupienia z autografem w sklepie www.namib.pl



