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rHoTos ¥ sTories
KENIA - ksigzKi warte przeczytania

Kenia to raj dla mito$nikow dobrych ksiazek. Przyrodnicze, przygodowe, romanse, spoteczne... Jest ich naprawde duzo,
stad podzielitam je na dziaty. Milego czytania, a o filmach pisz¢ osobnym wpisie.

Literatura faktu — ludzie, Zycie, biografie
Kenia miata szcze$cie do wielu stynnych osob, ktore tu trafily a potem opisaty swe zycie. Najstynniejsza postacig byta
Karen Blixen, ale polecam Twej uwadze takze innych autoréw.

e KiedyS$ o tym miejscu napisze. Wspomnienia — Binyavanga Wainaina. Saga rodzinna obejmujaca czasy od
lat 80. do dnia dzisiejszego, a przede wszystkim (auto)portret mtodego, pelnego pasji pisarza. Kiedy$ o tym
miejscu napisz¢ to mieszanka gatunkow: wspomnien, reportazu i sagi rodzinnej napisana przez Kenijczyka,
ktory krok po kroku odstania przed nami swdj $wiat.

®  Wspaniali Masajowie — Ada Wincza, ksigzka z 1977 r. wciaz jest jedyna polskojezyczng, poswigcona
pokazaniu kultury najbardziej znanej grupy etniczne;.

e Jkowie, ludzie gor — Colin M. Turnbull. Wstrzasajaca relacja z kilkuletniego pobytu autora wsrod ludu
mieszkajacego na pograniczu Ugandy, Sudanu Potudniowego i Kenii, ktory po utworzeniu rezerwatu w dolinie
Kidepo zostat pozbawiony swych naturalnych terenéw towieckich. Autor, mowiacy jezykiem ik, byt naocznym
swiadkiem ich egzystencji i w ksigzce zmusza do glebokiej refleksji nad istota cztowieczenstwa.

e Dziki kwiat. Niezwykle zZycie w Afryce i zagadkowa $mier¢ — Mark Seal. Poruszajacy dokument o
szokujacej $mierci przyrodniczki Joan Root (nominowanej do Oscara za filmy przyrodnicze), co jest punktem
wyjscia do ukazania historii pigknego i zagrozonego katastrofa ekologiczna kraju.

® Pozegnanie z Afryka — Karen Blixen czyli mito$¢, polowania i farma u stop wzgorz Ngong w polowie XX w.
Ksigzke nie czyta si¢ tak dobrze (jak oglada film pod tym samym tytutem), ale warto si¢gnac.

® (Cienie na trawie — Karen Blixen opowiada dalszy ciag historii swego pobytu w Kenii.

® Baronowa Blixen — Dominique de Saint Pern w fabularyzowanej powiesci biograficznej opisuje zycie stynnej
pisarki, dawny i dzisiejszy obraz miejsc, w ktorych przebywata: prowadzonej przez nig w latach 20. XX wieku
plantacji w Kenii i ojczystej Kopenhagi. Prawie wszystkie postacie sg autentyczne, facznie z Meryl Streep na
planie filmu, a fakty, ujete w fascynujaca opowiesc¢, stanowia wynik rzetelnych badan autorki i jej wywiadow z
zyjacymi jeszcze Swiadkami wydarzen.

e Karen Blixen: Afrykanska odyseja — Jean—Noél Liaut. Swietnie napisany barwny obraz najwazniejszego
rozdzialu zycia w Kenii w latach 1914-1931, dokad Karen wyjechata, by urzeczywistni¢ swe romantyczne
tesknoty za swoboda, wolnoscia, bogactwem i pigknem. Ksiazka zdobyta Grand prix 2004 de 1'Héroine za
najlepsza biografi¢ kobiety.

®  Okrazy¢ stonce — Paula McLain. Oparta na faktach historia Beryl Markham, kobiety, ktora zyta wedtug
swoich zasad i wyprzedzita swe czasy. Pionierki lotnictwa, treserki koni, skandalistki i buntowniczki
uwiktanej w mitosng relacj¢ (upamigtniong w Pozegnaniu z Afryka).

e Tak bylo — Eustachy Sapicha. Autobiografia stawnego arystokraty: portret Polski przedwojennej, w ktorej si¢
wychowal, historia pigcioletniego pobytu w obozie jenieckim i fascynujaca opowies¢ o Kenii, w ktorej spedzit
pot wieku.

Milos$¢ (i Kenia w tle) - prawdziwe historie
Zachody stonca, romantyczna sceneria, i jak tu nie straci¢ glowy? Ponizsze ksigzki czyta si¢ jak najlepsza powiesc, a
napisato je samo zycie!

e Afrykanska love story. Milos¢, Zycie i stonie — Daphne Sheldrick, poczatki tworzenia parku narodowego
Tsavo i powstawanie sierocifca stoni, ktérym przez dziesigciolecia zarzadzata Daphne. Kawat historii i
codziennego zycia w buszu.

®  Marzylam o Afryce — Kuki Gallman spelnia swe marzenie i wyrusza do Afryki gdzie przezyje mitosé,
tragedi¢ i odnajdzie sens swego zycia.

e Biala Masajka — Corrine Hofmann, Europejka zakochuje si¢ w wojowniku i zyja razem szcze¢sliwie do czasu,
gdy réznice kulturowe staja si¢ dla niej nieakceptowalne (perspektywa obrzezania ich corki). Co prawda on
byt Samburu, ale Masajowie sg lepiej rozpoznawalni i tu autorka si¢ nie pomylila, bo ksigzka stata si¢
bestsellerem, nakrgcono na jej podstawie film. UWAGA: ta ksiazka regularnie trafia na podium za
grafomanstwo i jako to jedna z najghupszych (i najbardziej naiwnych) ksigzek o Afryce w ogole!



® Niebo nad Maralal. Moje Zycie u boku wojownika Samburu — Christina Hachfeld—Tapukai. Rodzaj
dziennika, w ktérym autorka bez naiwnego sentymentalizmu przedstawia kilka miesigcy ze swego zycia w
Afryce. No i mito$¢. Mimo wszystko.

Powiesci czyli fikcja (pieknie opisana)
Na tle prawdziwym miejsc, dzieja si¢ historie. Czasem wymyslone, czasem zainspirowane prawdziwymi wydarzeniami.

® Ulica rzeczna — Meja Mwangi. Zycie w jednej z dzielnic Nairobi, zamieszkanej przez najubozsze warstwy
spoteczne w potowie lat 70. XX w. Powies¢ jest uwazana przez afrykanistow za najlepsza z dotychczas
napisanych Mwangi, cho¢ nie jest to tatwa lektura.

® Chmury ilzy — James Ngugi (Ngugi wa Thiong'o). Nowela powstata w 1964 roku, przedstawiajaca relacje
pomig¢dzy rdzennymi Afrykanami a brytyjskimi kolonistami. Autor od lat wymieniany jest jako kandydat na
literacka nagrod¢ Nobla, a zaczat pisa¢ w wigzieniu, na papierze toaletowym.

®  Ziarno pszeniczne — James Ngugi (Ngugi wa Thiong'o). Nowela z 1967 r., przedstawiajaca walke
Kenijczykéw o niepodleglosé.

® To co prawdziwe o $wicie — Ernest Hemingway. Ostatni nie publikowany wczesniej utwor Hemingwaya,
uznany w Stanach Zjednoczonych za ksigzke roku 1999. Kenia, wspaniata dzika przyroda i mysliwi na
polowaniu.

®  Wierny ogrodnik — John le Carre. Mistrz powiesci szpiegowskiej opisuje poszukiwanie prawdy, mitosci i
wiernosci. W tle Kenia i chciwy koncern farmaceutyczny. Historia ta zostata tez pigknie sfilmowana (a film
dostat liczne nagrody)

® Nigdzie w Afryce — Stefanie Zweig. Rok 1938. Walter Redlich, zydowski adwokat spod Wroctawia, emigruje
z rodzing do Kenii gdzie musza walczy¢ z przyroda i jej kaprysami, z upalem, bieda i ponizeniem, teskniac za
pozostawiong ojczyzna. Powstat tez film na podstawie tej ksigzki.

e Zielone miasto w stonicu — Barbara Wood. Dzieje rodziny angielskiej, ktora wybrata sobie Keni¢ na ojczyzne,
splatajgce si¢ z dziejami rodziny Kikuju, dla ktérych Kenia byta zawsze ojczyzng. Powie$¢ oparta na
wydarzeniach historycznych obejmuje czasy od roku 1919 do lat osiemdziesiatych.

®  Powrodceni — Abdulrazak Gurnah powies¢ pisarza z Zanzibaru, za ktora otrzymat Literacka Nagrode Nobla
2022. Panoramiczne losy czterech 0s6b na tle kolonialnej Tanzanii, opisy codziennos$ci portowego miasta
doskonale pasujag do Mombasy.

® Pod niebem Kenii — Mariola Szydlik. Powie$¢ przygodowa oparta na faktach: Marta i Jerzy sa emerytami i
decyduja, by reszte zycia spedzi¢ w Kenii. I jak to bywa, rzeczywistos$¢ ich nie raz zaskoczy.

Przygoda i podroz
A gdyby rzuci¢ to wszystko i wyruszy¢ do Afryki? Kenia jest jednym z krajow na szlaku podrozniczych przygod, moze
te ksiazki zainspiruja was by ruszy¢ w $wiat?

e  Safari mrocznej gwiazdy. Ladem z Kairu do Kapsztadu — Paul Theroux. Swiatowej stawy pisarz i
podréznik przemierza kontynent afrykanski realizujac klasyczne marzenie o epickiej wyprawie Kair—Kapsztad.
Dodatkowym atutem jest powrot po 40 latach do szkoty gdzie pracowat jako nauczyciel i spotkanie i
afrykanskich przyjaciot.

e Pie¢ kilometrow do bomby — Elzbieta Wiejaczka, Tomasz Budzioch na rowerach przemierzajg Afryke w
podrozy poslubnej. Odwiedzajg 11 krajow, od Namibii do Mombasy, blizej ludzi i codziennego zycia by¢ juz
nie mogli. Doskonale si¢ czyta i az chce si¢ wsia$¢ na rower!

e Rowerem i pieszo przez czarny lad — Kazimierz Nowak. Relacja z niezwyktej podrézy rowerem z poczatku
XX wieku, czes¢ trasy przebiegata przez Kenig.

o Kenia. Hakuna kurudi — Paula Anna Grzelak. Dwudziestoletnia Paula pakuje plecak i rusza po przygody do
Kenii spotykajac miejscowych ludzi, zachwycajac si¢ tutejsza przyroda i jednoczesnie przezywajac
rozczarowania i tesknote. Czyli samo zycie podroznicze.

e Banany i cytrusy czyli le¢ do Afryki — Artur Malek, podroz przez kraje Afryki Wschodnie, by sprawdzi¢ na
whasnej skorze jak naprawde jest w Afryce.

e Afryka moja milo$¢ — Corrine Hofmann (Biala Masajka) wraca do ukochanej Kenii z corkg Napirai, ktora po
raz pierwszy od prawie dwudziestu lat odwiedza kraj swego pochodzenia i poznaje swoja rodzing. Plus kawat
codziennego zycia w slumsach Nairobi oraz piesza wedréwka przez Namibig.

Ksiazki historyczne, spoleczne i polityczne
Dawna brytyjska kolonia budzi wiele sentymentow, ale jaka jest wspotczesna Kenia i z jakimi problemami si¢ zmaga?
Warto poszukac¢ ksigzek poruszajacych te nietatwe tematy.



e Rozliczenie z imperium. Przemilczana historia brytyjskich obozéw w Kenii — Caroline Elkins. Autorka w
ksiagzce nagrodzonej Pulitzerem odkrywa zapomniang histori¢. Brytyjczycy po zakonczeniu Il wojny
$wiatowej uwigzili w obozach setki tysiecy Kikuju domagajacych si¢ niepodlegtosci. Przekonujaca opowies¢ o
zbrodniach i probach ich ukrycia.

e  Mit Kenii, czyli swawola bialych — Jan K. Ostrowski. Historyk sztuki rozprawia si¢ z nostalgicznym
kolonialnym obrazem Czarnej Afryki z poczatku ubieglego stulecia.

e Miasto cierni. Najwiekszy ob6z uchodzczy — Ben Rewlence zebrat historie osob, ktore wskutek
niesprawiedliwos$ci losu znalazty si¢ w obozie Dadaab dla uchodZcoéw z Somalii. Gwatty i wymuszenia,
obtawy, wewng¢trzny terror i klanowy ostracyzm, a wszystko pod czujnym okiem ONZ i kenijskiej policji.
Miejsce, ktore wydawato si¢ rajem, dos¢ szybko okazato si¢ gettem, z ktdrego ucieczka graniczy niemal z
cudem.

e Mau Mau — Genowefa Czekatowa. Dziennikarka "Kontynentéw" opisuje powstanie Mau Mau.

Przyroda i zwierzeta
Wspaniale parki narodowe i mieszkajace tam zwierzgta od dziesigcioleci przyciagaja ludzi do Kenii. Najstynniejsza
byta Elza, ale stonie w Amboseli tez maja swych wiernych fanow!

® Zwierzeta Afryki. Przewodnik na safari — Anna Olej—Kobus. Pierwsza taka ksigzka w Polsce: potaczenie
przewodnika (z masg ciekawostek i faktow) oraz barwnych opowiesci o zwierzetach spotykanych na safari,
takze w parkach Kenii.

® Poza stowami. Co mysSla i czuja zwierzeta — Carl Safina. Mocne, pouczajace spojrzenie na wyjatkowos¢
osobowo$ci zwierzat przez pryzmat historii o ich rado$ci, zatobie, zazdro$ci, ztosci i mitosci. W PN Amboseli
autorka opisuje rodziny stoni walczace o przetrwanie w dobie kltusownictwa i suszy.

e Elza z afrykanskiego buszu — Joy Adamson. Najgtos$niejsza w literaturze faktu prawdziwa historia o dziejach
Iwicy wychowanej przez ludzi, obopolnej przyjazni i powrocie Elzy do natury i dzikich Iwoéw. W Polsce
wydawana wielokrotnie pod tytutem "Moja Iwia rodzina"

® Tanczacy z lwami. Moja afrykanska przygoda — Tony Fitzjohn. Autor od ponad 40 lat chroni lwy, a czasami
laduje w ich paszczach. Wceiagajaca opowies¢ o latach pracy w
rezerwatach, prowadzeniu sierocinca lwiatek, przyjazni z Georgiem Adamsonem (tak, tym od Elzy) i zyciu z
dala od cywilizacji.

¢ Mama Busz. Przygody przewodniczki w afrykanskich rezerwatach przyrody — Dorota Kozarzewska. Z
humorem i ogromna wiedza, Doris zabiera czytelnikow na safari, takze w Kenii.

® Opowiesci z sawanny i buszu — Ada Wincza. Autorka wraz z m¢zem (zawodowym mysliwym) w polowie XX
wieku przemierzata sawanng i busz, organizujac safari i opisujac spotykane zwierzeta.

® Ludojady z Tsavo — John Henry Paterson. Reportaz naocznego $wiadka (inzyniera kierujacego pracami
konstrukcyjnymi), ktéry opisuje zmagania z dwoma Iwami, terroryzujacymi budowe linii kolejowej w Tsavo
przez blisko rok. Cho¢ Iwom przypisuje si¢ usmiercenie ponad 100 0séb w rzeczywistosci zabity ich ok. 30.
Na podstawie ksigzki powstat $wietny film "Duch i Mrok"

e Dziki poradnik przetrwania — Agnieszka Graclik. Znana w sieci jako "Pani z pszyry" napisala zabawna i
zaskakujaca ksiazke. To opowies¢ o przebieglych geniuszach, bezczelnych oszustach, a takze o tych, ktérzy
bronig si¢... klejem, kupa i wlosami.

Rézne ksiazki o Afryce — warto przeczytaé
Do tych pozycji warto siggna¢ zawsze. Wybor jest subiektywny, bo wszystkich ksigzek poswigconych Afryce nie
sposob tu przytoczy¢, ale te dadzg wam szerszy kontekst.

e Heban — Ryszard Kapuscinski. Doskonate reportaze, pokazujace zycie mieszkancow Afryki. Lektura
obowigzkowa

e  Gdyby cala Afryka — Ryszard Kapuscinski. Jedna z najwazniejszych ksigzek w literaturze swiatowej o
poczatkach niepodleglej Afryki. Kapuscinski stworzyt wielki obraz dziejow, w ktorych uczestniczyt.

¢ Dotyk Afryki. OpowieSci podrozne — Beata Lewandowska-Kaftan. Osobista opowies¢ o ludziach i miejscach.
Kazdy odwiedzany region to osobny $wiat z odmienng kultura, wierzeniami, obyczajami. Kilka rozdziatow
poswieconych jest Kenii.

e Afryka jest kobieta — Beata Lewandowska-Kaftan. Zbidr opowiesci pokazujacych portrety afrykanskich
kobiet — w tym mieszkankami znad jeziora Turkana.

e  Zar. Oddech Afryki — Dariusz Rosiak. Swietne reportaze z roznych krajow, pokazujace kontynent poza
stereotypem. Jak pisze autor: "Latwo nam jest uzala¢ si¢ nad Afryka, jeszcze tatwiej ja czcié, a najlatwiej nad
nig dominowac. Cecha wspolng tych strategii jest fakt, ze w ich centrum stawiamy nie Afryke i Afrykanow, ale
siebie”.



e Dlaczego nie rozmawiam juz z bialymi o kolorze skéry — Reni Eddo, na tle kolonialnej historii Wielkiej
Brytanii, autorka opisuje wspotczesny rasizm.

e Karawana kryzysu. Za kulisami przemyslu pomocy humanitarnej — Linda Polman. Brutalnie prawdziwa i
trafna analiza dziatalnos$ci migdzynarodowej pomocy humanitarnej. Od Pétwyspu Batkanskiego po Darfur, od
Somalii po Afganistan.

e Brzemig bialego czlowieka —William Easterly. Byly ekonomista Banku swiatowego pokazuje dlaczego pomoc
globalnych organizacji jest utopia, a dobrymi checiami "biatych zbawcow" jest wybrukowana n¢dza rdzennych
mieszkancow Afryki.

e Zbawcy morz — Adam Leszczynski. Zbior reportazy pokazujacych przyczyny nieszczes¢ trawiacych Afryke i
"pomagajacych" im organizacji. Czyli dlaczego cho¢ wszyscy chca dobrze, wciaz jest zle. Trudna lektura, ale
warta przeczytania (nim kto$ bedzie mie¢ kolejny pomyst na "ratowanie $wiata")

e Afryka dzisiaj. Piekna, biedna, roznorodna — Jerzy Gilarowski. Ksigzka o miejscach i ludziach, ktorych
autor spotkal na swojej drodze. Opisana barwnie i z humorem, cho¢ nie brak tu refleksji i analitycznego
podejscia.

e Nie rébcie mu krzywdy — Filip Skoronc. Wstrzasajacy reportaz na temat przesladowac osé z albinizmem w
Tanzanii.

Dla dzieci i mlodziezy
Nawet jesli nie wybierasz si¢ do Afryki z dzieckiem, warto podsuna¢ mu (a mtodszym - przeczytac) te ksiazki.

e  Wangari Maathai — kobieta, ktéra posadzita miliony drzew — Franck Prevot Aurelia Fronty. Ksigzka
obrazkowa o zyciu i dokonaniach laureatki Pokojowej Nagrody Nobla. Kenijka zaangazowata afrykanskie
kobiety w zalesianie pustynniejacych terendw i doprowadzita do zasadzenia 30 milionow drzew. ZatoZzony
przez nig Ruch Zielonego Pasa kontynuuje jej dzieto.

e  Wielkie czyny szympansa Bajbuna Madrego — Kamil Gizycki. Moja absolutnie ulubiona ksigzka
opowiadajaca o przygodach réznych zwierzat z ich perspektywy. Lektura obowigzkowa!

®  Opowie$é o czerwonej ziemi — Joanna Rajch. Powies¢ o chtopcu mieszkajacym w kenijskim Tsavo, ktory po
$mierci rodzicow miat zosta¢ umieszczony w sierocincu w Mombasie. Nie mogac pogodzi¢ si¢ z losem ucieka
na sawanng, gdzie przezywa przygody w Swiecie dzikich zwierzat.

(c) Anna Olej-Kobus | AfrykAnka.pl

Jesli ten wpis Ci si¢ przydat, bede Ci wdzigczna za kawe: www.buycoffee.to/afrykanka

Wigcej inspirujacych opowiesci znajdziesz w moich ksigzkach:
e Zwierzeta Afryki. Przewodnik na safari
e Namibia. Przez pustyni¢ i busz
e USA. Droga 66 i Dziki Zachod

Do kupienia z autografem w sklepie www.namib.pl

Kupujgc w naszym sklepie NAMIB.pl wspierasz prowadzenie blogow:
AfrykAnka.pl oraz TravelNamibia.pl



