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Baobaby
7 ciekawostek o niezwyklych drzewach Afryki

Wygladaja zjawiskowo, niczym drzewa z prehistorii. Baobaby swa dlugowiecznos$¢
zawdzigczajag w pewnym sensie... bezuzytecznosci!

Drzewo jak trawa

Szczgsliwie dla drzew nie nadajg si¢ do budowy domoéw ani na opat. Maja za duzo migzszu w
srodku, dzigki temu tak wiele koloséw dotrwato do naszych czaséw. W swych pniach moga
zmagazynowac nawet 120 tys. litrow.

- Mozna by powiedzie¢, ze te drzewa sg jak trawa - stwierdzil Costar, moj przewodnik w
Botswanie. - Bo nie maja slojow, a z ich tyka wyplata si¢ liny 1 sieci, tak jak z traw plecie si¢
kosze.

To osobliwe poroéwnanie, ale w sumie - ma sens! No 1 tak jak trawa jest podstawg przetrwania
wielu gatunkow stworzen, tak baobaby ratuja ludzi i zwierzgta od niepamigtnych czaséw!

Dlugowieczne olbrzymy

Okreslenie wieku baobabu jest niezwykle trudne (z braku stojow), stad stosuje si¢ specjalna
metode¢ datowania radioweglowego. Szacuje si¢, Ze najstarsze olbrzymy maja ponad 2000 lat.
Co ciekawe baobab moze sktadac si¢ z kilku pni (czasem zro$nigtych ze soba o réznym
wieku.

Niekiedy w sieci pojawiajg si¢ opisy, iz drzewa te osiaggaja nawet 6000 lat, jednak najstarszy
gigant, ktorego wiek zostal potwierdzony naukowo to Baobab Panke w Zimbabwe, majacy
2450 lat. Co 1 tak jest niesamowitym wyczynem! Jest jeszcze podobno baobab Prometeusz
(Tanzania) majacy ok. 4900 lat, ale nie udato mi si¢ dotrze¢ do wiarygodnych Zrodet.

Niestety w ostatnich latach wiele najstarszych drzew zaczeto umieraé. Zdaniem naukowcoéw
jest to zwigzane ze zmianami klimatu (wzrost temperatury i susza).

Co laczy palce i liscie?

W Afryce jest 7 gatunkéw baobabow (ich facinska nazwa to Adansonia), z czego az 6 rosnie
tylko na Madagaskarze. Najstynniejszym miejscem na wyspie jest "Aleja Baobabow"
niedaleko Morondawy. Na kontynencie natomiast zobaczy¢ mozna baobab afrykanski
(Adansonia digitata).

Ksztatt lisci byt inspiracja facinskiej nazwy tego gatunku: ,,digitata”. Po polsku nazwano je
»dloniastymi”. Faktycznie gdy patrzy si¢ na ich liScie mozna dopatrzy¢ si¢ w ich ksztalcie
pigciu palcéw. Na §wiecie wystepuje jeszcze baobab australijski.

Kryjowki w czasie wojny

W Polsce najbardziej znana jest historia stworzona przez Sienkiewicza czyli baobab
"Krakéw", w ktorym zamieszkali Sta$ 1 Nel. Jednak w rejonie Owamboland (Namibia) do
dzi$ opowiada si¢ o drzewach, ktore ratowaty ludzi.

Drazono pnie od gory 1 do wngtrza schodzito si¢ po zerdziach przytwierdzonych do pnia. Gdy
robito si¢ niebezpiecznie (na przyktad wie$ zostata zaatakowana przez obcych), wtedy w
najwigkszych kolosach schronienie znajdowato nawet 40 osob! Glownie byty to kobiet 1
dzieci, bo me¢zczyzni szli do walki.



Do dzi$ najstynniejszym z takich drzew jest Ombalantu w Outapi (Namibia). Przez
dziesigciolecia ratowal miejscowa ludnos¢, a potem w $rodku zrobiono magazyn pocztowy
(wtedy tez wycigto wejscie w pniu na wysokos$ci ziemi), a nastgpnie pub, wiezienie i sale
zebran. Obecnie jest tu kaplica.

Pyszne i zdrowe!

To niesamowicie pozyteczne drzewo, bo jego owoce zawierajg witaming C, potas,
weglowodany i fosfor. Sa nawet nazywane "super-owocami"! Na choroby pomaga wywar z
lisci 1 kory, a z owocow robi sie sok. Jest dos¢ kwasny w smaku, podobnie jak migzsz
OWOCOW.

W niektorych miejscach wierzy si¢ tez, ze aby dziewczyna miala pigkny biust, powinna jes¢
salatke z owocow baobabu. Bo wielkie drzewo zapewni jest obfite piersi. Za$ niektore kobiety
zanim urodzg dziecko, jedza gotowane korzenie, zeby ich maluch byt duzy i silny.

W Angoli suche owoce si¢ gotuje 1 wywar z nich jest sktadnikiem sokéw lub jako baza do
lodow znanych jako gelado de miucua, zas w Zimbabwe proszek z owocoéw drzewa jest
dodawany do owsianki i napojow,

W Tanzanii suchy migzsz drzewa jest dodawany do trzciny cukrowej, aby wspomoce
fermentacje przy produkcji piwa. W Mali sproszkowane li§cie nazywa si¢ lalo 1 sa
sktadnikiem zup. Liscie w wielu miejscach Afryki stuzg tez jako pasza dla zwierzat. W
Europie tez mozna jes¢ te owoce! W 2008 r. suszona miazga owocOw baobabu zostata
dopuszczona w UE 1 USA jako bezpieczny sktadnik zywnosci.

Z nasion niektorych gatunkéw jest wytwarzany olej roslinny, w niektorych miejscach sg one
tez zjadane. Drzewa te sg tez wykorzystywane do produkeji lekow, kleju 1 mydta. Ale na
szczg$cie dla drzew - nigdzie na masowa skalg!

Legendy

Gdy Bog dat kazdemu ze zwierzat rosling do zasadzenia, pawian dostat baobab. Rzucit go
byle jak do ziemi, wigc wyrodst korzeniami do gory! Pawian jako ogrodnik si¢ nie spisat, ale
do dzis$ bardzo lubi owoce tego drzewa.

Co ciekawe, ze rozne wersje tej legendy styszalam na Madagaskarze 1 w Kenii. Wyglada na
to, ze na catym kontynencie baobaby gdy zrzuca liscie, kojarza si¢ ludziom jakby rosly na
opak.

Wedle legendy ludu San (Buszmeni), kiedy$ baobaby podporzadkowaty sobie wszystkie inne
ro$liny. Te byly bardzo niezadowolone z takich dyktatorskich zapgdow, wigc poskarzyty si¢
Bogu, ktory bez namystu wyrwal baobaby 1 za karg posadzit je korzeniami do gory.

Natomiast nad Zambezi opowiada si¢, ze w dawnych czasach baobaby rosty dumnie
wyprostowane. Przechwalaly si¢, Ze sg najdoskonalszymi z drzew, czym tak rozgniewali
bogow, iz ci1 wyrwali je z korzeniami 1 wrzucili do ziemi do géry nogami.

W PN Kafue (Zambia) ro$nie ogromny baobab zwany ,,Kondanamwali”, czyli "drzewo
pozerajace dziewice". Wedle legendy drzewo zakochato si¢ w czterech pieknych
dziewczynach, jednak ztamaty mu serce gdy wyszty za maz. Zrozpaczone drzewo
postanowito je porwac. Pewnej burzowej nocy otworzyto pien, a gdy dziewczyny schowaty
si¢ tam przed deszczem, uwi¢zito je na zawsze w srodku. Do dzi§ w burzowe noce ustyszycie
ich ptacz...

Nic dziwnego tez, ze wiele baobabow uwaza si¢ za §wigte. W Afryce Zachodniej sg miejsca
gdzie wierzy sie, iz we wnetrzach tych drzew przebywaja duchy przodkow.



Przyslowia i cytaty o baobabach

e Ciern pod baobabem whbija si¢ glebie;.
e Madros¢ jest jak baobab, nikt nie moze jej objac.
e Silta baobabu jest w jego korzeniach.

Czasem odlozenie pracy na p6zniej nie przynosi szkody. Lecz w przypadku baobabu jest to
zawsze katastrofa.
Antoine de Saint-Exupéry, Maly Ksigze

Wielko$¢ 1 wysokos¢ drzewa okresla, jak mocno zadrzy ziemia, gdy upadnie. Gdy upada
drzewo manioku, nawet szkodniki w lesie nie s3 tego $wiadome. Gdy upada drzewo baobabu,
caty las wyglada na pusty! Takie jest ludzkie zycie!

Israelmore Ayivor, pisarz z Ghany

»Baobab” znaczy ,,majacy tysiac lat”. Wiele ludow w Afryce wierzy, ze drzewo to byto
zrédlem zycia i §wiadkiem narodzin pierwszego cztowieka. Tubylcy nazywaja baobab
,diabelskim drzewem”, poniewaz wierza, ze kiedy$ diabel zaplatat si¢ w jego gatezie i ukarat
drzewo, odwracajac je do gory nogami. Wedtug tubylcéw korzenie baobabu sg teraz jego
galeziami, gatezie za$ korzeniami. Chcac upewnic si¢, ze nie bedzie juz wigcej baobabow
diabet zniszczyt wszystkie mtode drzewa. I dlatego, twierdza tubylcy, zostaly tylko doroste
baobaby.

Jerzy Kosinski, Diabelskie drzewo
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Wiecej inspirujacych opowiesci znajdziesz w mojej ksigzce: Namibia. Przez pustynie 1 busz -
do kupienia z autografem w sklepie www.namib.pl

Kupujgc w naszym sklepie wspierasz prowadzenie bloga AfrykAnka.pl oraz TravelNamibia.pl



