
Poniższa lista ma charakter orientacyjny. 
Dopasuj ją do swojego wyjazdu i potrzeb 

Lista rzeczy do zabrania w kosmetyczce:

Higiena:
□ szczoteczka do zębów 
□ nić dentystyczna
□ pasta do zębów
□ wkładki higieniczne
□ dezodorant
□ tarka do stóp / pumeks
□ gąbka / myjka

Skóra:
□ krem z filtrem przeciwsłonecznym
□ krem do rąk
□ krem nawilżający do twarzy
□ krem nawilżający do stóp
□ wazelina
□ maseczka do twarzy odżywcza / nawilżająca 

Włosy:
□ szczotka/grzebień
□ gumki / opaska
□ spinki do włosów
□ szampon
□ odżywka

Piękna i zadbana:
□ pilnik do paznokci
□ cążki do paznokci
□ nożyczki do paznokci
□ lakier do paznokci 
□ utwardzacz do lakieru
□ szminka w sztyfcie
□ kredka do oczu 
□ perfumy 

Inne:
□ żel antybakteryjny
□ agrafki 
□ szpulka nici i igły
□ pęseta
□ repelent (odstraszacz owadów)
□ malutki ręczniczek
□ opaska na oczy do spania


